
GGS Nussbaumerstraße

18.11.2024 22.11.202447 (Woche 3)

Naturjoghurt (g) mit 
Himbeeren 

Obst  & Rohkost

VEGETARISCHE 
GEMÜSESUPPE (a1, i, m) 

mit Nudeln, Sellerie, 
Möhren, Erbsen 

und Brötchen (a1)

VEGETARISCHE 
FISCHSTÄBCHEN (i) 

mit Kartoffelpüree (g) und 
Kohlrabi-Gemüse in 

Béchamelsauce (a1, g) 

TORTELLINI (a1)  

mit Spinat-Ricotta-
Füllung (g) in Käse-

Sahnesauce (g)

Salatbar Gurke, Kohlrabi, 
Möhren

Obst  & Rohkost Obst  & RohkostObst  & Rohkost

HÜHNERSUPPE 
(a1, i, m)  

mit Nudeln, Sellerie, 
Möhren, Erbsen 

und Brötchen (a1)

FISCHSTÄBCHEN (d) 
(Seelachsfilet) 

mit Kartoffelpüree (g) 
u. Kohlrabi-Gemüse in 
Béchamelsauce (a1, g)

CHILI SIN CARNE 
(f, m)  

mit Soja-Hack, Mais, 
Bohnen, Kidneybohnen 

dazu Vollkornreis

REIBEKUCHEN 

mit Apfelmus (a1, c)


