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Naturjoghurt (g) mit 
Pfirsich 

Obst  & Rohkost

KARTOFFELGRATIN 
(c, g) 

mit vegetarischen 
Fischfrikadellen (f)

SCHUPFNUDELN 
(a1, c) 

mit Sauerkraut in 
Sahnesauce (g) und 

frischer Petersilie

Salatbar Salatbar 

Obst  & Rohkost Obst  & RohkostObst  & Rohkost

LINSENSUPPE (m) 

mit Linsen, Zwiebeln, 
Möhren, Kartoffeln, 
Vollkornbrot (a1, a2)

RAHMSPINAT  
(a1, g) 

mit Kartoffelpüree (g) 
und Rührei (c)

LUNCHPAKETE 
KARTOFFELGRATIN 

(g, c) 
mit geräuchertem 

Lachs (d)


